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PROGRAMME DE FORMATION NIVEAU B2 + Certification (si souhaitée) 

 

Notre équipe pédagogique vous accueille sur votre chemin pédagogique où l'efficacité et l'intérêt des activités 

jouent un rôle essentiel. - stratégie pour apprendre une langue étrangère- mise en pratique des structures 

grammaticales en petits groupes (souvent en binôme) du même niveau bien entendu ! - techniques de 

mémorisation du vocabulaire à travers des activités de la vie quotidienne- acquisition des réflexes 

linguistiques-sensibilisation à l'auto-correction- PARLER - PARLER - PARLER- un bon repas ensemble tous 

les jours pour se détendre - des pauses bien méritées ... sans interruption avec la langue anglaise !- le fun, et 

plus d'aisance en anglais- mettre l'accent sur vos besoins professionnels 

 

● Prérequis 

Le niveau est déterminé lors du test de positionnement 

 

● Objectifs pédagogiques 

1 Acquérir du vocabulaire général et professionnel  

2 Savoir se présenter et parler de son travail, de la famille, des centres d'intérêts 

3 Connaître des expressions simples pour discuter, donner des opinions, argumenter  

4 Elargir les connaissances des verbes à particules 

5 Maîtriser les temps verbaux du présent 

6 Maîtriser les verbes réguliers au passé et les verbes irréguliers 

7 Savoir utiliser et conjuguer les verbes au Present Perfect 

8 Savoir tenir une conversation, échanger dans les situations de la vie quotidienne 

9 Savoir exprimer des actions au futur, au conditionnel et au conditionnel passé 

10 Connaître et utiliser les verbes modaux au présent et au passé 

11 Améliorer la prononciation 

12 Améliorer la compréhension orale et écrite 

 

● Durée 

Stage intensif de 40 heures + cours particuliers (nombre d’heures à évaluer en fonction de vos besoins) + 

Certification LINGUASKILL from Cambridge Anglais ou TOEIC (si souhaitée) 

 

● Modalités et délais d’accès 

Entretien de positionnement préalable sous forme d’une discussion informelle d’une trentaine de minutes en 

face à face / par visio / par téléphone 

 

Délai d’accès à la formation : comptez de 1 à 12 semaines pour accéder à la formation. 

Entrées et sorties permanentes 

 

● Modalités d’évaluation 

Bilan de fin de formation rédigé par la Responsable Pédagogique en collaboration avec l’équipe enseignante 

 

● Méthodes mobilisées 

Supports et documents originaux développés par le formateur 

New Headway Intermediate 

New Headway Upper Intermediate 

Exercises pratiques  
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● Parcours pédagogique 
 

MODULE 1 STAGE INTENSIF 1         

Session Durée Thèmes / Détail de la séquence 
Objectif 
pédagogique Formule Supports de formation employé 

 
Modalités 

1.1 9H00 - 12H00 

Présentation du stage et des objectifs. Travail de mémorisation et 
techniques pour élargir du vocabulaire (ex. cartes mentales). 
Techniques pour éviter le français. L’importance des corrections. 
Présentation des verbes à particules et des éléments clés de la 
prononciation Echanges des informations personnelles en binôme 

1, 2, 4, 5, 6, 8, 11, 
12 

En groupe Documents originaux créés par le formateur 

✓cours théorique 
✓ exercices pratiques 
□ mise en situation 
 

1.2 12H00 - 14H00 
Repas, présenter son partenaire à table, parler de son travail, son 
parcours professionnel, sa famille 

1, 2, 4, 5, 6, 8, 11, 
12 

En groupe Tableau blanc, questionnaires papiers 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.3 14H00 - 17H00 

Entraînement à manipuler les verbes au présent simple et au présent 
progressif. Les verbes d’action et d’état. Travail de prononciation. 
Travail de compréhension orale : l’écoute d’un dialogue/ une 
conversation à plusieurs – relever les formes verbales au présent 

1, 4, 5, 11, 12 En groupe 
New Headway Intermediate, documents originaux créés 
par le formateur 

 
✓cours théorique 
✓ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.4 9H00 - 12H00 

Extrait des actualités britanniques télévisées. Rappel de la 
conjugaison des verbes au passé, les formes négatives et 
interrogatives. Travail de compréhension orale : relever des 
informations dans un texte audio 

1, 4, 6, 11, 12 En groupe Documents originaux créés par le formateur 

✓ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
□ mise en situation 
 

1.5 12H00 - 14H00 
Repas : échanger sur les vacances des années passées, les voyages, 
les expériences à l’étranger 

1, 4, 6, 8, 11, 12 En groupe Tableau blanc 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.6 14H00 - 17H00 
S'entraîner à utiliser le passé simple et le passé progressif. Thème du 
cinéma – imaginer et présenter un scénario d’un film en utilisant les 
objets proposés (un billet, un couteau…) 

1, 4, 6, 11, 12 En groupe Supports et objets fournis par English Apart 

□ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
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1.7 9H00 - 12H00 

Extrait des actualités britanniques télévisées. Présentation/rappel de 
la conjugaison et l’utilisation de Present Perfect.  Interviewer son 
partenaire sur les activités courantes et les expériences vécues : 
contraster les actions terminées avec ceux en cours en utilisant 
« since »  

1, 4, 6, 7, 11, 12 En groupe 
New Headway Intermediate, documents originaux crées 
par le formateur 

✓ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
□ mise en situation 
 

1.8 12H00 - 14H00 Repas. Présentation des informations recueillies lors des interviews 1, 4, 6, 7, 8, 11, 12 En groupe Tableau blanc, questionnaires papiers 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.9 14H00 - 17H00 
Quiz sur le vocabulaire vu la veille. Jeux de piste à l'extérieur, 
chercher les indices, échanger les informations 

1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
10, 11, 12  

En groupe 
Supports et documents originaux développés par le 
formateur 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.10 9H00 - 12H00 

Extrait des actualités télévisées d’un pays anglophone (australie, 
écosse, canada…). Révisions de toutes les structures utilisées pour 
exprimer une action au futur. Travail en équipe : Planifier un voyage à 
l’étranger 

1, 4, 6, 9, 11, 12 En groupe 
Brochures fournis par English Apart, supports originaux 
créés par le formateur 

✓ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.11 12H00 - 14H00 Repas. Présentation des itinéraires planifiés  1, 4, 8, 9, 11, 12 En groupe Tableau blanc, notes sur les itinéraires 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.12 14H00 - 17H00 

Quiz sur le vocabulaire vu la veille. Les phrases clés pour exprimer 
une idée. L’importance de la prononciation et de l’intonation. 
Simulation d’une réunion professionnelle autour d’un problématique 
précis. 

1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
9, 10, 11, 12 

En groupe Supports originaux créés par le formateur 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

1.13 9H00 - 12H00 
Extrait des actualités américaines télévisées. Travail sur les verbes à 
particule. Débat sur un sujet proposé par le formateur ex. le 
véganisme 

1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
9, 10, 11, 12 

En groupe Supports développés par le formateur 

✓ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
□ mise en situation 
 

1.14 12H00 - 14H00 Repas. Expression libre. Faire connaissance d’un invité anglophone 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10, 11, 12 

En groupe Tableau blanc 

□ cours théorique 
□ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
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1.15 14H00 - 17H00 
Révision des verbes à particules vues au cours de la semaine. Jeux 
d’équipe : trouver des solutions aux énigmes. Récapitulatif du 
module. Le debriefing et recueille des commentaires des stagiaires 

1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
9, 10, 11, 12 

En groupe Documents préparés par le formateur 

□ cours théorique 
✓ exercices pratiques 
✓ mise en situation 
 

Bilan MODULE 1 : STAGE 
INTENSIF         

 

 

 

Module 2 : Cours particuliers (en fonction des besoins du stagiaire) 

Révision des besoins spécifiques et points faibles décelés lors du stage intensif – Nombre d’heure à évaluer avec le stagiaire 
- Améliorer la fluidité et travailler la confiance de prise de parole 
- Revoir les points de grammaire et de conjugaison 
- Tenir une conversation 
- Comprendre des dialogues et textes complexes 
- Acquérir du vocabulaire général et professionnel 
- Comprendre et interagir dans une réunion ou une conversation générale ou professionnelle 

mailto:contact@english-apart.com
http://www.englishapart.com/


       

SAS Rond Point Anglais – ENGLISH APART – 8 rue Jean LE GALL, 29200 BREST 
 0298430720 – contact@english-apart.com – www.englishapart.com -  15 janvier 2024 

 

CERTIFICATION (si souhaitée) 

 

• Certifications proposées à English Apart : 

❖ LINGUASKILL FROM CAMBRIDGE ANGLAIS 

✓ Durée supplémentaire : 2 heures 30 minutes 
✓ 4 compétences évaluées : compréhension orale et écrite et expression orale et écrite. 
✓ L’inscription au passage de l’examen se fait par notre organisme de formation. 
✓ Prix : 205 € en sus du prix du stage. 
 

❖ TOEIC à distance* 

✓ Durée supplémentaire : 1 heure de test en ligne. 
✓ 2 compétences évaluées : compréhension orale et écrite. 
✓ L’inscription au passage de l’examen se fait par notre organisme de formation. 
✓ Prix : 205 € en sus du prix du stage. 
*En cas de mobilisation du compte CPF et sans objectif de niveau précis à atteindre, nous vous 
conseillons cette certification. 
 

❖ TOEIC Listening & Reading 

✓ Durée supplémentaire : 2 heures. 
✓ 2 compétences évaluées : compréhension orale et écrite. 
✓ L’inscription au passage de l’examen se fait par notre organisme de formation. 
✓ Prix : 205 € en sus du prix du stage. 

 

● Tarif : A évaluer en fonction du nombre de modules présents dans votre plan de formation. 

 

● Contacts 

L’équipe administrative d’ENGLISH APART est à votre disposition pour un 1er échange au  

02 98 43 07 20 ou par mail contact@english-apart.com 

 

● Public visé  

Tout public 

Adaptation de la formation possible aux personnes en situation de handicap – Nous contacter 

En cas de situation de handicap, veuillez nous contacter afin de prévoir les dispositions nécessaires en termes 

d’accueil dans nos locaux, nous contacter 

Référent handicap : Monsieur Blake DANN - blake.englishapart@gmail.com 

 

 

Fait à    le 

Nom, Prénom et Signature du participant 
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